
Le Télégramme 

Le club d’aviron hennebontais organise sa 
compétition rando le samedi 22 avril 2023 

Publié le 18 avril 2023 à 15h01 Modifié le 18 avril 2023 à 19h42 
 

 
 

Le club d’aviron organise sa rando annuelle qui regroupe des compétiteurs de toute la France et quelques voisins européens. 
 

Samedi 22 avril 2023, le club d’aviron hennebontais organise sa compétition 
rando, après deux ans d’interruption. 

Les bénévoles du club d’aviron hennebontais préparent activement la traditionnelle compétition 
rando mise de côté pendant deux ans de Covid. « Aujourd’hui on relance l’activité qui verra des 
compétiteurs de toute la France et quelques voisins européens. La compétition se déroule sur les 
parties maritimes du Blavet et la rade de Lorient, jusqu’à la presqu’île de Gâvres sur une distance de 
34 km aller-retour, l’accueil se fera à 8 h pour un départ à 10 h de la base nautique d’Hennebont 
avec repas du midi à Gâvres. Le départ de Gâvres direction Hennebont se fera à 15 h 30 », précise 
le président Jean-Louis Hervault. 

Un parcours découverte 

« En partant du Viaduc d’Hennebont, on découvre au rythme des marées, les charmes des 
roselières, vasières, le château de Locguénolé, le cimetière à bateaux la faune et la flore de ce bras 
de mer. Le Pont du Bonhomme et ses deux piles marque l’accès à la rade de Lorient. Le Blavet nous 
porte vers Saint-Guénaël, un petit port plaisancier, puis vers la citadelle de Port-Louis pour nous 
mener à Gâvres », ajoute le président. 

Pratique 

Samedi 22 avril 2023 le club d’aviron hennebontais organise sa compétition rando annuelle. Départ à 
10 h du Viaduc de la Rando flottille direction Gâvres, au 47 rue Éric-Tabarly. Le retour est prévu pour 
17 h 30. 


