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Aviron. Dix personnes formées au secourisme

O Lecture : 1 minute

En cette fin de saison, dix personnes du Club de I'aviron hennebontais ont été formées au
secourisme PSC1 (préventions et secours civiques de niveau 1). Cette formation, assurée
par Xavier Hergt, formateur indépendant, s'est déroulée sur une journée. Ce dernier est
spécialisé dans les secours en milieu eau douce et mer. Ce dimanche 7 juillet, 'ensemble
des stagiaires été réunis afin de se voir remettre leur dipléme, qu'il est conseillé de
renouveler tous les trois a cing ans : « Les techniques de secourismes évoluent et il est donc
nécessaire de passer ces phases de remises a niveau », souligne le formateur.
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