INSCRIPTION & CONTACT

OSEZ L'AVIRON

Contactez votre club d'accueil
pour vous inscrire AVANT LE 30 AVRIL 2024.

AVIRON HENNEBONTAIS
46 rue Eric Tabarly

Votre contact club : 56700 Hemebort

Tél: 0297364371
Site : www.avironhennebontais.bzh

Mail : aviron@avironhennebontais.bzh

Participants aux éditions précédentes : Blavets; ~NAVAL
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Les structures sportives

Challenge interentreprises d' Aviron 2024 e

AVIRON CLUB D’AURAY
28 quai Franklin
—— Port de Saint-Goustan

o - B - ; au choix| ' au choix| 56|400 Auray
> T Sirlieiiond 5 :‘-' a . Tél: 0777324072
'*G.V . 3 - R i b Fo RMULE SpOI’"’ L ou b Fo RM lE IUdlque 4 Site : www.aca56.fr
> DE FEN D EZ Ramez ensemble, au méme ryhtme : Rendez-vous le 22 juin, pour un aprés-midi sportif : B ey 56 @l com

Vos co U lEU RS dans un des 5 clubs a votre disposition « relevez le défi en équipes sur plusieurs épreuves : AVIRON HENNEBONTAIS
; équipe de 4 rameurs par hateau "heach rowing" (ramez & virez autour d'une houée), 46 rue Eric Tabarly

- * Montrez lu dynamique de votre entreprise : entrainez-vous durant 6 séances encadrées "aviron polo", relai sur ergométre, ... 56700 Hennebont
— Vos EQ U I P ES ¢ un tee-shirt coloré, une casquette avec par un éducateur confirmé (avril & juin) T dépassez vos propres limites par |'effort collectif Té1:0297 364371
= = Fovi votre logo, un slogan, un déguisement ? rendez-vous le jour J pour plusieurs épreuves : ¢ formule découverte sur la demi-journée, animations S"‘? é W"{‘”-“""“""_“"""b""'“is-hz_h
= Formef gewet|iipes; esez Laviren of s élection du meilleur fan club ! courses en ligne, relai sur ergométre, "beach ‘ & initiations pour les challengers et le public Ml : aviron@avironhennchontais.bzh
- contruisez ensemble les valeurs de l faites de la nub autour d Eovina™. Fiiles
votre entreprise : I o RN AR A 9 CENTRE NAUTIQUE DE LORIENT

l expérience unique de cohésion

prise e' décrOChEZ une médai" I Section Aviron en mer
e !

Quai Eric Tabarly
1 56100 Lorient
Tel: 0297 84 8130
Site : www.cnlorient.com
Mail : bienvenue@cnlorient.com

défiez une autre entreprise ! i d e v o‘ Y e e I“ re

\e

et de coordination en pratiquant
une activité physique au grand air

* ouvert a tous

A

* pré-requis : savoir nager e“se
AVIRON DU SCORFF

6 rue Amiral Favereau

56100 Lorient

Tél: 0297 84 04 96

Site : www.avironscorff-lorient.fr

Mail : contact@avironscorff-lorient.fr

AVIRON DU TER
Base nautique du Ter
56100 Lorient
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Les tarifs Les bons plans | Le programme du 22 juin 2024 \Lote
=Lorient
" " s . . . « .
Egis sport * 680 €/ équipnge  » Eqjtes-vous aider » Rendez-vous a I'Etang du Ter, Lorient
Si U "“’“"e_ ) 80 €/ i e sponsoring o comité d'entreprise Base navutique de I'Etang du Ter,
B s o T abiion s o g Povr « partenaires  * chiques entreprises Bd Emile Guillerot, 56100 Lorient
gura‘rlitrwdsudligo::,r:itldussurunte MAIF, permettant les entrainements & " - Lo e T
par: b o AVIRON DUYIE
Formule ludique” o¢ auper» PENSEZ AU parrainage  -170¢ > "Formule sport : jourée complete, début a 10h00
o T, : Bénéficiez d'une réduction sur vos forfait en LORIENT
R uiper ey faisant s'inscrire un équipage d'une entreprise amie > "F le ludi U
> Ehuqug pué]‘l"(ipum h'é&léficie d'l;ne I'iicence'dé'ct:iqvene de IuMFEIdFérntion ormuie 1u Iq U€ : demi-journée, début a 13h30 %
rancaise viron ef aes garanties du confrar d assurance our V' d [} Y 1 a U 1 P 1 P H
e narom A p - » Découvrez I aviron au sens lurge Atellers. et séances d fssul del (IVI’I’OI: d.es le |.11ut|n. ) — —
Tee-shirt de I’événement 10€ =~ Chagque participant a accés aux ateliers découverte organisés tout e Remlse de PrIX & Aperlflf dlnuTOIre zc ;

(en plus du tee-shirt offert & chacun des participants) au long de cette journée, en plus de sa participation au challenge. Moment convivial pour tous vers 18h00, pour cléturer la journée.



