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Ninon, de l’Aviron hennebontais, est championne de Bretagne en skiff. 

 
 

La saison des compétitions démarre fort pour l’Aviron hennebontais avec deux titres de championnes 
de Bretagne, obtenus par Ninon Choupeaux en skiff et Amélie Pelliet et Elise Vaillant, en double, 
dans la catégorie 14 ans, le 20 avril. Les garçons obtiennent la seconde place en bateau quatre 
places, avec des podiums et des places d’honneur en double cadets (15-16 ans) et juniors (17-18 
ans), en skiff junior et en double junior, samedi 26 avril. 
 
 
Championnats de France en juin 
Ces mêmes jeunes se sont retrouvés du 22 au 26 avril sur le lac de Guerlédan pour un stage d’une 
semaine afin de préparer les championnats de zone nord-ouest, qualificatifs pour les championnats 
de France qui se dérouleront au mois de juin. Plus de 60 jeunes d’Ille-et-Vilaine et du Morbihan 
étaient réunis. En vue également, les qualifications pour représenter la Bretagne lors de la Coupe de 
France des régions. « Ce stage crée un esprit d’équipe pour ce sport si singulier, l’aviron, sport 
individuel qui se pratique aussi en équipe. La cohésion est un facteur essentiel à la performance », 
explique Jean-Louis Hervault, président. 

 
 
Contact 
Aviron hennebontais, 47, quai Eric-Tabarly, 56 700 Hennebont. Tél : 02 97 36 43 71,  
site Internet : avironhennebontais.bzh 


